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Masterstudiengang 
Sports Medical Training/Clinical Exercise Physiology 

Sportmedizinisches Training/Leistungsphysiologie 
 
 
Der Masterstudiengang „Sports Medical Training/Clinical Exercise Physiology“ (Sportmedizinisches 
Training/Leistungsphysiologie) am Institut für Sportwissenschaften im Fachbereich 05 der Johann Wolfgang 
Goethe-Universität Frankfurt/Main startet immer im Wintersemester.  
 

Bewerbung  
Mit der Bewerbung ist die Erfüllung aller in der Masterordnung verankerten Voraussetzungen nachzuweisen, 
unter anderem:  
 
(1) Bachelorabschluss in einem primär bewegungs- oder gesundheitsbezogenen Studienfach, am besten mit 
einem Schwerpunkt im Bereich der naturwissenschaftlichen Sportwissenschaften. Note 3,0 oder besser 
(Bachelor-Urkunde, Diploma Supplement und Transcript of Records, aus denen alle Module incl. Note 
hervorgehen)  
(2) Nachweis empirischer Methodenkenntnisse (kann nach Auflage durch den Prüfungsausschuss in Frankfurt 
nachgeholt werden)  
(3) Entweder Nachweis von Kenntnissen zur Sport- und Bewegungstherapie bei internistischen und 
neurologischen Krankheits- und Schadensbildern oder Nachweis von Kenntnissen zur 
trainingstherapeutischen Intervention von Erkrankungen des Bewegungsapparates (kann nach Auflage durch 
den Prüfungsausschuss in Frankfurt nachgeholt werden)  
(4) Nachweis englischer Sprachkenntnisse (gemäß Studienordnung § 8)  
(5) Für ausländische Studienbewerber: Nachweis deutscher Sprachkenntnisse über die Deutsche 
Sprachprüfung für den Hochschulzugang (DSH)  
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(6) Ärztliche Bescheinigung internistischer und orthopädischer Sportgesundheit (formlos)  
(7) Falls das Erststudium nicht primär in den naturwissenschaftlichen Sportwissenschaften beheimatet war 
(bspw. sozialwissenschaftlich-pädagogische Sportwissenschaften, Gesundheitswissenschaften, Medizin, 
Physiotherapie): Nachweis umfangreicher Kenntnissen in  

� Theorie und Praxis der Sportarten  
� Trainings-/Bewegungswissenschaften  
� Sportmedizin (insbesondere Anatomie und Physiologie)  

 
Diese Inhalte können unter Umständen nach Auflage durch den Prüfungsausschuss nachgeholt werden.  
Dies bedeutet in der Regel, dass Sie ein volles Jahr im Frankfurter Bachelorstudiengang die fehlenden  
Kenntnisse erarbeiten müssen, bevor sie die Master-Veranstaltungen besuchen dürfen. 
 
Der Bewerbung sind zudem folgende Unterlagen beizufügen:  
(8) Das allgemeine Anmeldeformular der Goethe-Universität („Aufnahme zum Masterstudium“)  
(9) Die Anmeldeformular am Institut für Sportwissenschaften („Anmeldung zum Fachstudium am Institut  
für Sportwissenschaften“)  
(10) Ein kurzes Studienexposé von 300 bis maximal 500 Wörtern (zum Teil auf Englisch), welches Auskunft 
über die Studienmotivation und die angestrebte berufliche Perspektive gibt.  
Insbesondere sollten Sie den ersten Part des Studienexposés nutzen, um (auf Deutsch):  
 

� Ihren bisherigeren Werdegang und Ihre praktischen Erfahrungen angemessen zu reflektieren und zu 
kommunizieren, 

� anhand Ihres Werdeganges Hard und Soft Skills erkennen zu lassen, die für ein erfolgreiches Studium 
und den Einstieg in das Berufsleben relevant sind, 

� eine dauerhafte und tragfähige Motivation zur intensiven Auseinandersetzung mit der Materie und die 
Fähigkeit zum eigenverantwortlichen Studium erkennbar zu machen, 

� überzeugend eine Passung zwischen den im Masterstudiengang vermittelten Inhalten und 
Qualifikationen zu Ihren beruflichen Vorstellungen und Zielen sichtbar zu machen. 

 
Im zweiten Part sollten Sie auf Englisch folgende Aufgabe bearbeiten:  
„Goethe University is a place that challenges its students to stretch and take risks that they might not take 
elsewhere. Tell us about a time when you took a risk and what you learned from that experience”.  
(11) Tabellarischer Lebenslauf  
(12) Ein elektronisches Passfoto  
(13) Die einseitige, vollständig ausgefüllte Checkliste für Master-Bewerber.  
Falls Sie kurz vor Abschluss Ihres Bachelorstudiums stehen, beachten Sie bitte die besonderen Hinweise in 
der Studienordnung (§ 8, Abs. 7) und erbringen Sie anstelle von (1) folgende Nachweise:  

� 150 CP im Bachelor-Studiengang mit einer Durchschnittsnote von mindestens 3,0 und besser 
(Vorläufiger Notenauszug/Transcript of records mit expliziter Nennung der bisherigen CP-Summe & 
Durchschnittsnote)  

� Bachelorarbeit ist abgeschlossen, oder steht kurz vor Abschluss (schriftliche Bestätigung des 
Betreuers, aus der Thema & Abgabetermin hervorgehen).  

Nähere Informationen über die Voraussetzungen sowie die bei der Studienbewerbung beizulegenden 
Dokumente und Nachweise gehen zum Einen aus der Masterordnung hervor, deren sorgfältiges Studium – 
insbesondere § 8 – dringend empfohlen wird. Zum Anderen finden Sie weitere Informationen im zentralen 
Onlineportal für Masterstudiengänge der Goethe-Universität.  
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Die Master-Ordnung incl. Modulbeschreibungen sowie den Link zum zentralen Onlineportal für 
Masterstudiengänge der Goethe-Universität finden Sie unter:  
 

http://www.sportmedizin.uni-frankfurt.de/Lehre/index.html 
 

Bitte beachten Sie dort auch unbedingt die aktuellen Hinweise und FAQ zum Masterstudiengang.  
Nächster Bewerbungstermin für das kommende Wintersemester ist der 1. Juli (Posteingang). Wir empfehlen 
Ihnen jedoch eine Einreichung der Unterlagen bis 10. Juni (siehe unten).  
 
Die Bewerbung erfolgt über das zentrale Onlineportal für Masterstudiengänge der Goethe-Universität 
Frankfurt http://www2.uni-frankfurt.de/35791783.  
Bewerber mit einem Abschluss einer deutschen Universität oder einer deutschen Fachhochschule bewerben 
sich ausschließlich elektronisch.  Zeugnisse Bewerber mit einem Abschluss einer ausländischen Universität 
oder einer ausländischen Fachhochschule müssen in einer beglaubigten Übersetzung in Papierform 
eingereicht werden. Sie können die Online-Bewerbung solange bearbeiten, bis Sie den Antrag elektronisch 
übermittelt haben. 
 
Uni-Assist benötigt zwei Wochen, um Ihre Unterlagen zu prüfen. Sie sollten Ihre Unterlagen bis 10.6. 
eingereicht haben, um Uni-Assist die Möglichkeit zu geben, fehlende oder fehlerhafte Dokumente bei Ihnen 
nachzufordern. Reichen Sie Ihre Unterlagen erst Ende Juni ein, gibt es keine Möglichkeit zur Nachreichung. 
Unvollständig eingereichte oder formal fehlerhafte Unterlagen können zur Nichtberücksichtigung der 
Bewerbung führen. Bewerbungsunterlagen, die direkt an die Goethe-Universität geschickt werden, werden 
nicht weitergeleitet oder bearbeitet. Bei Erfüllung aller Voraussetzungen werden Sie zum 
Eingangskolloquium eingeladen.  Ihre persönliche Teilnahme am Kolloquium stellt eine 
Zulassungsvoraussetzung dar. Leider sind hier keine Ausnahmen möglich. Bitte berücksichtigen Sie dies bei 
Ihrer Arbeits- und Urlaubsplanung.  
Bitte informieren Sie sich sorgfältig anhand der Studienordnung/Modulbeschreibung und anhand der 
Informationen auf http://www.sportmedizin.uni-frankfurt.de/Lehre/index.html über den Masterstudiengang 
(incl. FAQ), bevor Sie sich für weitere allgemeine Auskünfte an Frau Jablonski (jablonski@sport.uni-
frankfurt.de, Tel. vormittags 069/798.24509) oder die Studienfachberatung wenden. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
 
 


